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ABSTRAK

Pneumonia merupakan penyebab utama kematian balita di dunia. Penyakit ini
menyumbang 16% dari seluruh kematian anak dibawah 5 tahun,yang
menyebabkan kematian pada 920.136 balita, atau lebih dari 2.500 per hari, atau
diperkirakan 2 anak balita meninggal setiap menit pada tahun 2015. Pada tahun
2015 terjadi peningkatan menjadi 63,45% menjadi 65,27% pada tahun 2016 dan
Pneumonia menduduki peringkat kedua sebagai penyebab kematianbalita
(15,5%). Sehingga tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadian pneumonia pada balita usia (1-5 tahun) di
puskesmas pondok aren tahun 2019. Desain penelitian ini bersifat kuantitatif
dengan desain cross sectional. Populasi pada sampel ini adalah balita usia 1-5
tahun yang datang berobat.Sampel pada penelitian ini sebanyak 70 responden,
menggunakan teknik accidental sampling. Variabel dependen dalam penelitian ini
adalah pneumonia, dan variabel independen adalah, jenis kelamin, ASI eksklusif,
status gizi,status imunisasi,keberadaan perokok didalam rumah. Analisa data
dalam penelitian ini menggunakananalisa univariat dan bivariat dengan uji
statistik chi square berdasarkan hasil analisa bivariat didapatkan terdapat
hubungan yang signifikan antara status gizi (p value= 0,000),ASI eksklusif
(pvalue=0,003),dan keberadaan perokok didalam rumah (pvalue=0,001) dengan
kejadian pneumonia. Dan tidak ada hubungan yang signifikan antara jenis
kelamin (p value=0,313) dan status imunisasi (p value=0,279)dengan kejadian
pneumonia. Berdasarkan hasil analisa univariat didapatkan hasil yang tidak
mendapatkan  ASI  eksklusif mengalami pneumonia proporsi tertinggi
77,8%.Kesimpulan pada penelitian ini terdapat hubungan yang siginifikan antara
status gizi, ASI ekslusif, dan keberadaan perokok didalam rumah dengan kejadian
pneumonia. Disarankan untuk ibu balita menjaga asupan gizi mulai dari
kehamilan hingga bayi lahir.
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